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pour l’Aide à l’Autonomie



Un guide des services à la personne et du médico-social
CCAS : Centre Communal d’Action Sociale
AD : Aide à domicile
AS : Aide-soignante
SMA : Secrétaire médico-administratif
CAP AEPE : CAP Accompagnant éducatif petite enfance 
CESU : Chèque Emploi Service Universel
Procédure que doit utiliser le particulier·e employeur·se pour déclarer 
un·e salarié·e effectuant des services à la personne à domicile tels que le 
ménage, l’aide aux personnes âgées ou fragiles, la garde d’enfants, etc.
DEAES : Diplôme d’État d’accompagnant éducatif et social
Bac Pro SAPAT : Bac Pro Services aux Personnes et Aux Territoires
 
20 ateliers du 27 avril au 30 avril 2026 ! 
À vous de choisir les ateliers qui vous intéressent et vous permettent 
d’approfondir les 3 thématiques du Rallye ! 

Métiers

Formations / informations

Employeurs
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Le Rallye découverte des métiers de l’Autonomie dans la 
Vienne

Ce Rallye est un événement de découverte à l’échelle du département de la Vienne.          
Vous pouvez retrouver l’atelier le plus près de chez vous en vous référant à son 

numéro dans le programme.

Civray

Poitiers

Châtellerault

Chasseneuil-du-Poitou

Montmorillon

Usson-du-Poitou

Ingrandes

Loudun

Mirebeau

Vivonne

Chauvigny

Gençay



PROGRAMME DES ATELIERS

Lundi 27 avril

10h-12h

Métier d’aide à domicile 
- rencontre avec un·e 
professionnel·le et 
démonstration du matériel

Par le CCAS de Poitiers (service 
autonomie à domicile)

Galerie Beaulieu 2 Av. de 
Lafayette, 86000 Poitiers 
(entrée côté pharmacie)

8

14h-16h

Atelier « Luttons contre les 
discriminations et les Violences 
Sexistes et Sexuelles dans le 
secteur de l’Autonomie (services 
à la personne, médico-social) »

CR2A

Galerie Beaulieu 2 Av. de 
Lafayette, 86000 Poitiers 
(entrée côté pharmacie)

8

Mardi 28 avril

10h-12h

Métier d’aide soignante à 
domicile - rencontre avec 
un·e professionnel·le et 
démonstration du matériel

Par le CCAS de Poitiers (service 
autonomie à domicile)

Galerie Beaulieu 2 Av. de 
Lafayette, 86000 Poitiers 
(entrée côté pharmacie)

8

14h-16h30
Découvrez les métiers des 
services à la personne et du 
médico-social !

Par le CR2A

Agence France Travail 
Futuroscope, Av. Jean Monnet, 
86360 Chasseneuil-du-Poitou

2

14h-17h Job dating - Présentation des 
métiers d’aide à domicile

UNA 86

62 Av. du Plt des Glières, 86000 
Poitiers

4

14h30-
16h30

Participation à un temps 
d’animation
Jeux en EPHAD

EHPAD Marguerite Le Tillier - 
CCAS

10 Rue Emile Duclaux, 86000 
Poitiers

7



18h-20h
Soirée des métiers et des 
formations de l’Aide à la 
personne*

Lycée professionnel Les Terres 
Rouges

2 Rue Jean Moulin, 86400 Civray
12

*Événement dédié aux professionnel·les du secteur ainsi qu’aux professionnel·les du réseau pour 
l’emploi

Mercredi 29 avril

9h-12h30
Découverte des formations (AD, 
AS, SMA, CAP AEPE) 
Immersion en cours possible

Ensemble scolaire Saint Jacques 
de Compostelle

2 Av. de la Révolution, 86000 
Poitiers

6

10h-12h Découvrir le CESU : missions, 
droits et devoirs

CR2A

Galerie Beaulieu 2 Av. de 
Lafayette, 86000 Poitiers 
(entrée côté pharmacie)

8

10h-18h Ateliers pratiques : simulations 
de situations professionnelles

ISFAC

17 Rue Albin Haller, 86000 
Poitiers (espace 10)

3

13h30-17h
Découverte des formations (AD, 
AS, SMA, CAP AEPE) 
Immersion en cours possible

Ensemble scolaire Saint Jacques 
de Compostelle

2 Av. de la Révolution, 86000 
Poitiers

6

14h-17h Découverte du DEAES et le BAC 
Pro SAPAT

MFR Ingrandes

1269 Rue Nationale, 86220 
Ingrandes

1

14h-17h
Découverte de l’agence, des 
différentes missions et des 
professionnel·les

Petits-fils

4 Rue Carol Heitz, 86000 
Poitiers

9

14h-17h Les métiers vus par les résident·es
EHPAD La Nougeraie

10 All. de la Nougeraie, 86350 
Usson-du-Poitou

11



14h30-17h

Découverte des métiers 
en EHPAD et du métier 
d’animateur·rice : fabrication de 
brin de muguet

EHPAD Korian Clairière aux 
Chênes

6 Pl. du Centre, 86360 
Chasseneuil-du-Poitou

2

Jeudi 30 avril

14h-17h

Participation et animation 
d’atelier au Forum Emploi de 
Civray : Découverte des métiers 
de l’emploi à domicile en CESU

Par le CR2A avec la FEPEM/FED

Salle des fêtes, 86160 Gençay
10

14h-17h Présence au Forum Emploi de 
Civray

Par Resanté-Vous et l’ADMR

Salle des fêtes, 86160 Gençay
10

14h-17h Présence au Forum Emploi de 
Civray

MFR de Gençay

Salle des fêtes, 86160 Gençay
10

14h-17h Présence au Forum Emploi de 
Civray

CIF-SP

Salle des fêtes, 86160 Gençay
10

14h30-
16h30

Visite d’un EHPAD - échange 
avec les professionnel·les

EHPAD René Crozet

8 Av. George Pompidou, 86000 
Poitiers

5
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Contact des structures
Vous ne pouvez vous rendre aux ateliers du Rallye mais vous souhaitez rencontrer les 
structures ? N’hésitez pas à les contacter !

Structure
Mail

Téléphone Adresse postale
Site Web

CCAS de 
Poitiers 0549523800 45 Rue de la Marne CS 

70593, 86021 Poitierspoitiers.fr/ccas

CIF-SP
bientraitance@cif-sp.org

0549370778 20 Rue de la Clouère, 
86000 Poitierscif-sp.org

CR2A
accueil@cr2a-asso.fr

0615463957 103 TER Av. de la 
Libération, 86000 Poitierscr2a-asso.fr

EHPAD Korian 
Clairière aux 

Chênes
0549623500 6 Pl. du Centre, 86360 

Chasseneuil-du-Poitoukorian.fr

EHPAD La 
Nougeraie

lanougeraie@
fondationpartageetvie.org

0549595740 10 All. de la Nougeraie, 
86350 Usson-du-Poitoufondationpartageetvie.org/

fpv/la-nougeraie-fpv_7824

EHPAD 
Marguerite Le 

Tillier

residence.
margueriteletillier@

poitiers.fr 0549007383 10 Rue Emile Duclaux, 
86000 Poitiers

poitiers.fr/ehpad-
marguerite-le-tillier

EHPAD René 
Crozet

residence.renecrozet@
poitiers.fr

0549477662 8 Av. Georges Pompidou, 
86000 Poitierspoitiers.fr/residence-

rene-crozet

Fédération 
ADMR 0549303545 14 Bd Chasseigne, 86000 

Poitiersadmr.org

FEPEM 0970514141 3 Rue Georges Servant, 
86000 Poitiersfepem.fr



ISFAC 0549603930 17 Rue Albin Haller, 86000 
Poitiersformation-isfac.com

MFR Gençay
mfr.gencay@mfr.asso.fr

0549593081 8 Rue Emilien Fillon, 86160 
Gençaymfr-gençay.fr

MFR Ingrande
mfr.ingrandes@mfr.

asso.fr 0549026203 34 Rue Nationale, 86220 
Ingrandes

mfr-ingrandes.fr

Petits-fils
poitiers@petits-fils.com

0586090218 4 Rue Carol Heitz, 86000 
Poitierspetits-fils.com

Resanté-Vous 0549522417 18 Rue Sophie Germain, 
86000 Poitiersresantevous.fr

Saint 
Jacques de 

Compostelle
0549616060 2 Av. de la Révolution, 

86000 Poitiersstjacquesdecompostelle.
com

UNA 86
rh@una86.fr

0549887105 62 Av. du Plt des Glières, 
86000 Poitiersuna86.fr



CENTRE DE RESSOURCES POUR L’AIDE À 
L’AUTONOMIE 
103 Ter Av. de la Libération, 86000 Poitiers

RETROUVEZ-NOUS SUR LES RÉSEAUX !

06 15 46 39 57 · accueil@cr2a-asso.fr · www.cr2a-asso.fr

Centre de Ressources
pour l’Aide à l’Autonomie


